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1 Einführung 
1.1 Inhalt 
1.2 Rechtliche Grundlagen – warum muss ich mich um Arbeits- und Gesundheits-

schutz in meinem Dentallabor kümmern?  
1.3 Organisation des betrieblichen Arbeitsschutzes – das Betreuungssystem 
1.4 Die Gefährdungsbeurteilung – was ist das? 
1.5 Die Betriebsanweisung –  was ist das? 
1.6 Die Unterweisung – was ist das?  
1.7 Die meistgestellten Fragen 
1.8 Frage-Antwort-Service  
1.9 Wie gut bin ich im Arbeitsschutz vorbereitet? Der GDA-Check 
1.10 Wie gut ist das Thema Gefahrstoffe im Labor organisiert?   

Der GDA-Gefahrstoff-Check 





2 Hygiene und arbeitsmedizinische Vorsorge im Dentallabor 
2.1 Inhalt 

2.2 Der Hygieneplan 

2.3 Desinfektion und Reinigung im Dentallabor 

2.4 Arbeitsmedizinische Vorsorge  

3 Gefährdungen und Anforderungen an den Arbeitsschutz  
im zahntechnischen Labor 

3.1 Inhalt 

3.2 Organisation des Arbeitsschutzes im Labor 

3.3 Ausstattung des Labors 

3.4 Arbeitseingang 

3.5 Arbeitsvorbereitung 

3.6 Physikalische Einwirkungen 

3.7 Herstellung von Kronen/Modellguss 

3.8 Verarbeitung von Keramik 

3.9 Verarbeitung von Kunststoff 

3.10 Verarbeitung von Zirkonoxid 

3.11 Gefahrstoffe 

3.12 Arbeitsgase: Transport, Lagerung und Versorgungsleitungen  

3.13 Laser 

3.14 Sonstiges  

3.15 Das Coronavirus 

3.16 CAD/CAM-Fertigung 

3.17 Psychische Belastungen  

3.18 Sonstige Gefährdungen  

4 Die Muster-Gefährdungsbeurteilung 
4.1 Inhalt 

GB1 Gefährdungsbeurteilung  

GB2 Organisation des Arbeitsschutzes im Labor 

GB3 Ausstattung des Labors 

GB4 Arbeitseingang 

GB5 Arbeitsvorbereitung 

GB6 Physikalische Einwirkungen 

GB7 Herstellung von Kronen/Modellguss 

GB8 Verarbeitung von Keramik 

GB9 Verarbeitung von Kunststoff 

GB10 Verarbeitung von Zirkonoxid 
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GB11 Gefahrstoffe  

GB12 Arbeitsgase: Transport, Lagerung und Versorgungsleitungen 

GB13 Laser 

GB14 Sonstiges  

GB15 Das Coronavirus  

GB16 CAD/CAM-Fertigung  

GB17 Psychische Belastung 

5 Die Muster-Betriebsanweisung 
5.1 Inhalt 

BA2  Organisation des Arbeitsschutzes im Labor 

BA3  Ausstattung des Labors 

BA4  Arbeitseingang 

BA5  Arbeitsvorbereitung 

BA6  Physikalische Einwirkungen 

BA7  Herstellung von Kronen/Modellguss 

BA8  Verarbeitung von Keramik 

BA9  Verarbeitung von Kunststoff 

BA10 Verarbeitung von Zirkonoxid 

BA11 Gefahrstoffe 

BA12 Arbeitsgase: Transport, Lagerung und Versorgungsleitungen 

BA13 Laser 

BA14 Sonstiges 

BA15 Das Coronavirus  

BA16 CAD/CAM-Fertigung 

6 Die Muster-Mitarbeiterunterweisung 
6.1 Inhalt 

MA1 Erstunterweisung 

MA2 Organisation des Arbeitsschutzes im Labor 

MA3 Ausstattung des Labors 

MA4 Arbeitseingang 

MA5 Arbeitsvorbereitung 

MA6 Physikalische Einwirkungen 

MA7 Herstellung von Kronen/Modellguss 

MA8 Verarbeitung von Keramik  

MA9 Verarbeitung von Kunststoff  

MA10 Verarbeitung von Zirkonoxid  

MA11 Gefahrstoffe  
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MA12 Arbeitsgase: Transport, Lagerung und Versorgungsleitungen  

MA13 Laser  

MA14 Sonstiges   

MA15 Das Coronavirus  

MA16 CAD/CAM-Fertigung 

7 Prüfungen – Nachweise – Beauftragungen 
7.1 Inhalt  

PNB2.1 Unternehmermodell – BG ETEM  

PNB2.2 Arbeitsmedizinische Vorsorge  

PNB2.5 Betriebsarzt 

PNB2.6 Feuerlöscher 

PNB2.7 Dokumentation von Erste-Hilfe-Leistungen  

PNB2.7.1 Ersthelferurkunde 

PNB2.10 Pflichtenübertragung 

PNB2.12 Sicherheitsbeauftragte 

PNB2.13 Nachweis über Unterweisungen  

PNB2.15 Reinigung des Dentallabors  

PNB3.4 Prüfung der elektrischen Geräte und Anlagen 

PNB5.3 Reinigung des Absetzbeckens 

PNB11.1a Gefahrstoffverzeichnis 

PNB11.1b Expositionsverzeichnis 

PNB13.2 Laseranmeldung  

PNB13.2.1 Laserschutzbeauftragter  

PNB13.2.1a Bestellung zum Laserschutzbeauftragten  

PNB13.2.1b Bestellung zum Laserschutzbeauftragten (Unternehmer)  

PNB14.1a Führerscheinkontrolle  

PNB14.1b Prüfung von Kraftfahrzeugen  

PNB14.2 Prüfung von Leitern und Tritten  

PNB15    Betriebliches Hygienekonzept  

8 Anhang  
8.1 Inhalt 

8.2 Gefahrstoffe: H- und P-Sätze 

8.3 Verbandkasten 

8.4 Desinfektionsmittel für Abformungen   

8.5 Überblick über die arbeitsmedizinischen Vorsorgen  

8.6 Der GDA-Gefahrstoff-Check – Checkliste  
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